
Oferta PPP w roku szkolnym 2022/23 dla rodziców: 

 

1. Temat: Depresja u dzieci i młodzieży. 

Cele: 

- dostarczenie wiedzy na temat przyczyn, objawów i przebiegu depresji u dzieci i młodzieży, 

- poznanie sposobów działania w przypadku podejrzenia depresji. 

Grupa: rodzice 

Osoba prowadząca: mgr R. Krzakowska – psycholog 

 

2. Temat: Postawy rodzicielskie i ich wpływ na osobowość dziecka. 

Cele:  
- zaprezentowanie różnych postaw rodzicielskim celem zachęcenia rodziców do dokonania 

autorefleksji nad własnym systemem wychowawczym. 

Grupa: rodzice 

Osoba prowadząca: mgr R. Krzakowska – psycholog 

 

3. Temat: Trening umiejętności wychowawczych- Szkoła dla Rodziców i Wychowawców 

(cykl spotkań). 

Cel: 

- poprawa kompetencji wychowawczych. 

Grupa: rodzice 

Osoby prowadzące: mgr K. Kuźnik-pedagog, mgr E. Jabłonowska- Kobiela- psycholog 

 

4. Temat: Uzależnienia, w tym e-uzależnienia lub inne problemy wieku dorastania. 

Cel: 

-  zwrócenie uwagi na symptomy i zagrożenia wynikające z różnego rodzaju uzależnień. 

Grupa: rodzice 

Osoba prowadząca: mgr E. Jabłonowska- Kobiela- psycholog 

 

5. Jak skutecznie współpracować z nauczycielem. 

Cel: 

-poprawa komunikacji na linii nauczyciel-rodzic. 

Grupa: rodzice 

Osoba prowadząca: mgr K. Kuźnik-pedagog 

 

6. Temat: Bezpieczeństwo w Internecie- szkolenie online. 

Cel:  
- aktualne informacje dla rodziców odnośnie bezpieczeństwa w sieci, uzależnienia od gier i 

Internetu. 

Grupa: rodzice 

Osoby prowadzące: mgr Katarzyna Piorecka- psycholog, mgr Beata Kalata- pedagog 

 

7. Temat: Symptomy ryzyka dysleksji rozwojowej. 
Cel:  
- uświadamianie rodzicom czym jest dysleksja rozwojowa, na jakie jej objawy należy zwracać 

uwagę u dzieci przedszkolnych lub dzieci klas I-III 

Grupa: rodzice dzieci przedszkolnych lub rodzice uczniów klas I-III  

Osoby prowadzące: mgr B. Michalik- pedagog, mgr K. Toczyłowska- logopeda 


