
Oferta PPP w roku szkolnym 2022/23 dla uczniów 

 

1. Temat: Jak radzić sobie ze stresem. 

Cel: 

- nabycie świadomości, skąd bierze się stres, jakie są jego objawy i co można zrobić, aby nie  

był destrukcyjny. 

Grupa: uczniowie klas IV –VIII 

Osoba prowadząca: mgr E. Jabłonowska- Kobiela psycholog 

 

2. Temat: Zajęcia z zakresu Treningu Umiejętności Społecznych. 

Cele: 

- rozwijanie kompetencji społecznych, komunikacyjnych, emocjonalnych z 

uwzględnieniem umiejętności poznawczych, poczucia tożsamości i własnej wartości, a także 

samooceny. 

Grupa: uczniowie 

Osoba prowadząca: mgr K. Kuźnik- pedagog 

 
3. Temat: Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno- społeczne. 

Cele: 
- uczeń próbuje samodzielnie wyciągać wnioski z przedstawionych zdarzeń, 

- wymienia przyczyny prowadzące do jego złego samopoczucia, wycofania, 

- coraz lepiej współdziała w grupie, 

- pracuje nad eliminowaniem niepowodzeń oraz ich emocjonalnych i społecznych 

konsekwencji. 

Grupa: uczniowie klas I-III 

Osoby prowadzące: mgr A. Gorzawska- pedagog,  mgr E. Kasprzak- psycholog 
 

4. Temat: Zajęcia z zakresu Treningu Umiejętności Społecznych.                                                

Cel:                                                                                                                                                    

- rozwijanie kompetencji społecznych,                                                                                          

Grupa: uczniowie klas I- III                                                                                                        

Osoby prowadzące: mgr K. Piorecka- psycholog, mgr B.Kalata- pedagog 

 

 

5. Temat: Zajęcia z zakresu Treningu Umiejętności Społecznych.                                                      

Cel:                                                                                                                                                    

- rozwijanie kompetencji społecznych,                                                                                          

Grupa: uczniowie klas IV-VI                                                                                                        

Osoby prowadzące: mgr K. Piorecka- psycholog, mgr B.Kalata- pedagog 

 

6. Temat: Zajęcia z zakresu Treningu Umiejętności Społecznych.                                                   

Cel:                                                                                                                                                    

- rozwijanie kompetencji społecznych.                                                                                         

Grupa: uczniowie klas VII-VIII                                                                                                        

Osoby prowadzące: mgr K. Piorecka- psycholog, mgr B.Kalata- pedagog  



7. Temat: Zajęcia warsztatowe dotyczące wyboru dalszej drogi kształcenia (na terenie 

szkoły).                                                                                                                                               

Cel:                                                                                                                                                          

- pomoc uczniom w podjęciu decyzji dotyczącej wyboru dalszego kierunku kształcenia. 

Grupa: uczniowie klas VIII                                                                                                                  

Osoba prowadząca: mgr B.Michalik- pedagog 

8. Temat: Cykl zajęć dla dzieci ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się (dysleksją 

rozwojową).  

Cele: 

- utrwalanie znajomości zasad pisowni i ich stosowanie w praktyce,                                           

- usprawnianie zaburzonych funkcji psychomotorycznych. 

Grupa: uczniowie klas V-VI 

Osoby prowadzące: mgr B.Michalik- pedagog, mgr E.Kasprzak- psycholog 

 
9. Temat: Badania słuchu za pomocą sccrecingowego audiogramu tonalnego( na terenie 

PPP). 

Cel:  
-wczesne wykrywanie wad słuchu. 

Grupa: uczniowie  

Osoba prowadząca: mgr B.Michalik- pedagog 

 

 
 


